
 
DZIECI ORAZ MŁODZIEŻ 

ZAPRASZAMY 

NA BEZGLUTENOWE WAKACJE 2012  

 

Stowarzyszenie Przyjaciół Chorych na Celiakię „Przekreślony Kłos” w sierpniu 2012 roku zaprasza 
dzieci oraz młodzież w wieku szkolnym na Bezglutenowe Wakacje nad morze do Jastrzębiej Góry. 
 
Bezglutenowe Wakacje odbędą się w dniach od 3 do 17 sierpnia 2012 roku w komfortowym 
obiekcie OW „DIUNA”, który posiada duży, ogrodzony park oraz teren rekreacyjny (wielofunkcyjne 
boiska i place zabaw dla dzieci). Do dyspozycji uczestników 2, 3 i 4 osobowe wygodne pokoje 
z balkonami, pełnym węzłem sanitarnym i telewizorem. Na miejscu stołówka serwująca dla naszej 
grupy bezglutenowe posiłki. Informacje o ośrodku na www.owdiuna.pl. 
 
Uczestnikom proponujemy atrakcyjny i aktywny wypoczynek oraz gry i zabawy (między innymi: 
podchody, zajęcia z muliną, teatrzyk kolonijny, zabawy z chustą animacyjną, terenoznawstwo, 
zajęcia z origami, sport na wesoło, bal przebieraoców itd.). W programie dwie wycieczki 
autokarowe z przewodnikiem: do Pucka i Władysławowa, do Malborka (zwiedzanie zamku 
krzyżackiego) oraz spacery do miejsc o znaczeniu historycznym i do ciekawostek przyrodniczych. 
Podczas zajęd praktycznych uczestnicy poznają podstawy udzielania pierwszej pomocy oraz będą 
brali udział w Kolorowej Kuchni Bezglutenowej, w ramach której będą poznawad tajniki 
przyrządzania ulubionych potraw przez dzieci w wersji bezglutenowej. 
 
Uczestnikom zapewniamy fachową opiekę pedagogiczną (małe 10 osobowe grupy), dietetyczną 
oraz medyczną, a na plaży opiekę ratowników. 
 
Dla uczestników wyjeżdżających z Bydgoszczy i powracających do Bydgoszczy zapewniamy dowóz 
uczestników w obie strony autokarem. 
 
Koszt imprezy wynosi 1600,00 zł, a odpłatnośd uczestników 1400,00 zł - każdemu uczestnikowi 
będącemu na diecie bezglutenowej organizator – Stowarzyszenie Przyjaciół Chorych na Celiakię 
„PRZEKREŚLONY KŁOS” dofinansowuje pobyt w kocie 200,00 zł. 
 
Zgłoszenia chęci wyjazdu na Bezglutenowe Wakacje 2012 można przesyład e-mail’em na adres: 
biuro@dietabezglutenowa.pl lub zgłaszad telefonicznie pod nr telefonu: 602 623 218. 
 

 
Stowarzyszenie Przyjaciół Chorych na Celiakię „PRZEKREŚLONY KŁOS” 
Siedziba Stowarzyszenia: 85-200 Bydgoszcz; ul. Łokietka 6 
Adres do korespondencji: 85-950 Bydgoszcz 1, skrytka poczt. nr 76 
biuro@dietabezglutenowa.pl; tel.: (+48) 602 623 218 
 

www.celiakia.eu      www.dietabezglutenowa.pl 
 
Rach. bank.:   94 1020 1462 0000 7302 0205 1225 
Bank: Powszechna Kasa Oszczędności Bank Polski S.A. Oddz. 1 w Bydgoszczy 
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